
Ginseng G115®, 50 ans de recherche.1

Pharmaton® Vital contient du Ginseng 
G115®, un extrait de ginseng standardisé 
provenant de la racine de Panax ginseng 
C.A. Meyer. L’extait G115® a fait l‘objet de 
plus de 50 ans de recherche et de nom-
breuses études cliniques ont été menées 
pour étudier sa qualité, son efficacité et 
sa stabilité.1

Renforce le corps et l’esprit

Opella Healthcare Switzerland AG, Risch

Soutient les capacités 
mentales

Soutient les performances  
en cas de baisse  
de concentration,  
de mémoire et  
de l’attention.

Favorise la bonne  
forme physique

Reconstituant en cas de 
baisse des performances  

physiques, d‘états 
d‘épuisement et  

de fatigue ou de perte 
d‘appétit.

Renforce la résistance 
de l‘organisme

Renforce la capacité de 
résistance générale de 
l’organisme et accélère 

la convalescence  
suivant une maladie.



1 Bilia, A. and Bergonzi, M., 2020. The G115 standardized ginseng extract: an example for safety, efficacy, and quality of an herbal medicine. Journal of Ginseng Research, 44(2), 
pp.179-193. 
2 Caso Marasco et al. Double-blind study of a multivitamin complex supplemented with ginseng extract. Drugs Exp Clin Res 22 (6), 323 - 329 (1996)

Pharmaton Vital® Comprimés. PA : β-carotène, cholécalciférol (Vit. D3), acétate de tocophérol α (+) (corr. à la Vit. tocophérol E/d-α), nitrate de thiamine (Vit. B1), riboflavine (Vit. 
B2), hydrochlorure de pyridoxine (Vit. B6), cyanocobalamine (Vit. B12), nicotinamide (Vit. PP), acide folique, biotine, acide ascorbique (Vit. C), cuivre, manganèse, magnésium, fer, zinc, 
calcium, sélénium, extrait de ginseng G115 (panax ginseng C.A. Meyer). I : Fortifiant pour adultes souffrant de faibles performances physiques; état d’épuisement, fatigue; renforcement 
de la résistance générale, effet stimulant sur les performances intellectuelles, p. ex. en cas de baisse de concentration et d’attention; Convalescence. P : Adultes et adolescents >16 
ans : 1 comprimé pelliculé/jour, de préférence au petit déjeuner avec un peu de liquide. CI : Troubles du métabolisme du calcium (p. ex concentration accrue de calcium dans le sang 
ou excrétion de calcium excessive); suralimentation connue du corps en Vit. D; prise d’autres préparations contenant de la Vit. D; troubles de la fonction rénale; sensibilité excessive 
à un des ingrédients; maladies héréditaires rares entraînant une intolérance à un des excipients. MP : Ne pas prendre pendant une période prolongée à une posologie supérieure à 
celle qui est recommandée. Peut faire baisser le taux de glycémie. Contient du lactose et du saccharose: ne pas administrer aux patients souffrant d’une rare intolérance héréditaire 
au galactose et au fructose. La biotine peut avoir des effets sur les examens en laboratoire qui reposent sur une interaction entre la biotine et la streptavidine. Prudence chez les gros 
fumeurs (contient du β-carotène). Grossesse / allaitement. IA : anticoagulants, tétracycline, L-Dopa. EI : céphalées, vertiges, nausées, douleurs abdominales, vomissements, diarrhées, 
réactions allergiques cutanées. Pr : Actuellement disponible dans le commerce : blister à 30, 60 et 90 comprimés pelliculés (D). Cat.rem : D. Tit.AMM : Opella Healthcare Switzerland 
SA, Risch, Suisse. MàJ : janvier 2020 (MAT-CH-2000527). Pour de plus amples informations, voir l’information destinée aux professionnels sur www.swissmedicinfo.ch.

CHANGEMENTS MOYENS DE L’INDICE DE QUALITÉ DE VIE 
(DE LA VISITE 1 À LA VISITE 4)
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INDICES DE QUALITÉ DE VIE MOYENS OBSERVÉS À 
CHAQUE VISITE

Multivitamine

Capsules Pharmaton

Multivitamine
*(p<0.0001)

Capsules Pharmaton

Une étude confirme l‘amélioration de la qualité de vie. 
L‘indice moyen de qualité de vie des patients traités avec multivi-
tamines et Ginseng G115® (groupe A) est presque deux fois plus 
élevé que celui des patients traités uniquement avec les multivit-
amines (groupe B).

 501 patients sur les 625 inclus ont suivi l’étude jusqu’à son terme. Ils ont été répartis aléatoirement en deux groupes. 
338 patients pour le groupe A et 163 patients pour le groupe B.
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