PRODUIT :

MOIS :
LUN MAR

Date:

Dosage : mg Dosage:
Gouttes Gouttes

Matin :

Midi :

Soir:

Echelle defficacité
1236 6

Commentaires :

LUN

Date:

Dosage : mg

Gouttes

Matin :

Midi :

Soir:

Echelle defficacité
122066

Commentaires :

Dosage: mg

Gouttes

Matin :

Midi :

Soir:

Echelle defficacité
123000
Commentaires :

Echelle d'efficacité
23960

| Commentaires :

MAR

Dosage:
Gouttes

Echelle d'efficacité
120066

Commentaires :

Dosage:
Gouttes

Echelle d'efficacité
123456
‘ Commentaires :

MER

Dosage :
Gouttes

Echelle d’efficacité
230260

' Commentaires :

MER

Dosage :
Gouttes

Echelle d'efficacité
12aa66

' Commentaires :

MER

Dosage:
Gouttes

Echelle d’efficacité
126§ 4 5%&

| Commentaires :

JEU

Dosage : mg

Gouttes

Matin :

Midi :

Soir:

Echelle d'efficacité
12006060

Commentaires :

JEU

Dosage : mg

Gouttes

Matin :

Midi :

Soir:

Echelle d'efficacité
12066

Commentaires :

JEU

Dosage: mg

Gouttes

Matin :

Midi :

Soir:

Echelle d'efficacité
12096 0
Commentaires :

NATURALPES
VEN SAM DIM
Dosage : mg Dosage: mg Dosage: mg
Gouttes Gouttes Gouttes
Matin : Matin : Matin :
Midi : Midi : Midi :
Soir: Soir: Soir:

Echelle d’efficacité Echelle defficacité
1200600 1 230260

|Commentaires: |Commentaires :

VEN SAM
Dosage : mg Dosage: mg
Gouttes Gouttes
Matin : Matin :

Midi : Midi :
hoir: Soir:

Echelle d'efficacité Echelle defficacité

128006060 120306060

Commentaires: | Commentaires :

VEN SAM
Dosage: mg Dosage: mg
Gouttes Gouttes
Matin : Matin :

Midi : Midi :
Soir: Soir:

Echelle d'efficacité Echelle defficacité

120000120000

Commentaires: | Commentaires :
|

Echelle d'efficacité
120660

Commentaires :

DIM

Dosage : mg
Gouttes

Matin :

Midi :

Soir :

Echelle d'efficacité
12366

Commentaires :

DIM

Dosage: mg

Gouttes

Matin :

Midi :

Soir:

Echelle d'efficacité
17 2 73 4 5 @
Commentaires :



