
Triple 
action contre le rhume
	1.	 �Dégage le nez en quelques minutes
	2.	�Favorise la cicatrisation
	3.	�Protège la muqueuse nasale  

avec du dexpanthénol soignant

Otrivin. Respirer. Revivre.

avec un soin  
en Plus 

temps d’utilisation  
plus court 1, 2 

se débarrasser plus  
vite du rhume

Les marques sont la propriété du groupe Haleon ou lui ont été concédées sous-licence.
GSK Consumer Healthcare Schweiz AG est une entreprise du groupe Haleon.



Otrivin Rhume Plus  
avec un soin en Plus

i

Il convainc par sa triple action La solution efficace

Dégage le nez en quelques minutes
• �Réduit les symptômes du nez bouché.
• �Otrivin Rhume Plus, la combinaison de xylométazoline et de 

dexpanthénol réduit la congestion nasale
1

Favorise la cicatrisation grâce au dexpanthénol
• �Favorise la régénération des cellules et la guérison des plaies.
• �Favorise la régénération des cellules de la muqueuse lorsque 

la muqueuse nasale est irritée ou sèche.
2

Protège la muqueuse nasale grâce au  
dexpanthénol
• �Hydrate la muqueuse nasale sèche.
• �Permet de conserver la fréquence de battement des 

cils dans le nez.

3

Dégage rapidement et soigne avec Dexpanthenol 
Association efficace de principes actifs :

50 mg/ml 
Dexpan- 
thénol

1 mg/ml  
Xylométa- 

zoline

• �La xylométazoline est un  
décongestionnant topique qui agit 
en luttant contre le gonflement et  
la congestion après l’application  
sur la muqueuse.

D’abord nettoyer …

avec Otrivin Natural  
Solution pour lavage nasal

Dispositif médical

L’avantage: un rhume qui dure moins longtemps,  
et ainsi une durée d’utilisation réduite

Otrivin Rhume Plus avec xylométazoline et dexpanthénol réduit 
le temps de guérison en cas de rhume.
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•  �Xylometazolin
•  ��Xylometazolin + Dexpanthenol

**	 p < 0,01
  *	 p < 0,001

Otrivin. Respirer. Revivre.

Un rhume a un effet négatif sur
la qualité de vie du patient 3

L’altération des sens du goût et de 
l’odorat

Nez sec et irrité

La baisse de la qualité et de la 
quantité de sommeil peut entraîner 
une somnolence de jour et 
perturber la concentration

Besoin fréquent de se moucher

Traiter le nez bouché maintenant.
	� Respirez par le nez et redeve-

nezvous-même.

Il est important de rétablir les fonctions
nasales de manière rapide et efficace

Le saviez-vous ?

… puis traiter

avec Otrivin Rhume Plus

*

**

• �Le dexpanthénol est un analogue de 
l’acide pantothénique (provitamine B5).

• �Le dexpanthénol soutient la fonction 
naturelle du nez comme première 
barrière de défense contre les virus et 
les allergènes. 

• �Si la muqueuse nasale ou ses cellules 
sont de nouveau intactes, le nez peut 
reprendre ses fonctions naturelles :

Des études cliniques ont démontré une cicatrisation plus  
rapide de la muqueuse nasale grâce au dexpanthénol qui 
complète l’effet vasoconstricteur de la xylométazoline, ce 
qui permet un soulagement plus rapide des symptômes.1 

La combinaison de xylométazoline et de dexpan-
thénol améliore considérablement le traitement  
des symptômes du rhume par rapport aux sprays  
nasaux contenant seulement de la xylométazoline. 1, 2

Cette analyse post-hoc a montré que les symptômes  
chez la majorité des patients baissaient de manière  
significative trois jours après le début du traitement en 
ajoutant du dexpanthénol à un spray nasal déconges-
tionnant contenant de la xylométazoline.2
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Rhume Rhume Rhume Rhume Refroidissement, sinusite,  
rhume des foins et rhinite  
allergique non saisonnière

• �Raccourcit le temps de guérison  
en cas de rhume

Otrivin Rhume Plus
1 ml de solution contient: 1 mg de xylome-
tazolinhydrochlorid 50 mg dexpanthénol

Otrivin Rhume Menthol
1 ml de solution contient:  
1 mg de xylometazolinhydrochlorid

Otrivin Rhume 0,1 %
sans conservateur 
1 ml de solution contient:  
1 mg de xylometazolinhydrochlorid

Otrivin Rhume 0,1 %
1 ml de solution contient:  
1 mg de xylometazolinhydrochlorid

Otriduo Rhume 
1 ml de solution contient: 2,5 mg de  
phényléphrine, 0,25 mg de maléate  
de dimétindène

Triple effet grâce à la Xylométazoline  
et au Dexpanthénol
1. Libère le nez en quelques minutes
2. �Favorise la cicatrisation
3. �Protège la muqueuse nasale

• �Agit en quelques minutes
• �Libère le nez jusqu’à 10 heures  

de temps

• �Agit en quelques minutes
• �Libère le nez jusqu’à 12 heures  

de temps

• �Agit en quelques minutes
• �Libère le nez jusqu’à 12 heures  

de temps

• � �Apaise rapidement et durablement en 
cas de muqueuses nasales gonflées 
(nez bouché) et d’écoulement nasal

• ��Adultes et enfants  
à partir de 12 ans

• �Adultes et enfants  
à partir de 12 ans

• � �Adultes et enfants  
à partir de 12 ans

• �Adultes et enfants  
à partir de 12 ans

• � �Enfants à partir de 6 ans  
et adultes

Pour le refroidissement Si votre nez est bouché en cas 
de rhume, d’allergie Avant ou 
après une chirurgie du nez

Pour la muqueuse nasale  
sèche et irritée

• ��Peut aider à réduire l’utilisation  
de vasoconstricteurs

• �Nettoie la muqueuse
• ��3 embouts pour 2 forces de pulvérisation
• �Augmente l’efficacité des traitements 

locaux spécifiques utilisés ultérieurement

• �Double action hydratante avec l’eau  
de mer et l’extrait d’aloe vera

• Hygiénique
• �Pratique

Otrivin Natural Plus
Otrivin Natural Plus  
avec eucalyptus  HYPERTONIQUE

Otrivin Natural 
Lavage nasal 
                                          ISOTONIQUE

Otrivin Natural 
Aloe Vera
Spray nasal

• �Eau de mer naturelle et hypertonique
• ��La concentration optimale en sel  

de 2,2 % procure un soulagement 
efficace

• ��Lave le nez et les sinus Produit 3 en 1
• �Hydrate
• �Apaise
• �Soutient la fonction naturelle de 

protection de la muqueuse nasale

• �Otrivin Natural Plus : pour les adultes  
et les enfants à partir de 3 ans

• �Otrivin Natural Plus Eucalyptus : pour les 
adultes et les enfants à partir de 6 ans 

Dispositif médical

• ��Pour les adultes et les enfants  
à partir de 2 ans

Dispositif médical

• �Pour les adultes et les enfants  
à partir de 2 ans

Dispositif médical

Rhume chez les enfants Si le nez de votre bébé est 
bouché en cas de rhume,  
d’allergie chez les bébés      

• Application douce et sûre
• �Grâce à l’embout spécial, spécialement  

conçu pour le nez des bébés

Otrivin Rhume 0,05 % Enfants
1 ml de solution contient:   
0,5 mg Xylometazolinhydrochlorid

Otrivin Natural BABY

• ��Dégage le nez bouché de l’enfant  
en quelques minutes

• �Application douce qui prend soin  
du nez des nourissons

• �Hydrate et nettoie les fosses nasales
• �Stimule la fonction de nettoyage naturel
• �Elimine du mucus nasal infecté

• Enfants à partir de 2 ans • �Nourrissons à partir du 15e jour  
après la naissance

Dispositif médical

Décongestion naturelle
Eau de mer stérile,  

non diluée, isotonique
Brumisation douce 

Convient pour une 

utilisation quotidienne

Otrivin. Respirer. Revivre.

Les principes actifs sorbitol  

et hypromellose peuvent 

prévenir le dessèchement  

de la muqueuse nasale

Décongestionne le nez 

bouché de l’enfant en 

quelques minutes Grâce à l’embout  
spécial,spécialement  

conçu pour le nez des bébés

2 principes actifs – double 

combinaison de principes  

actifs qui libère le nez et 

arrête l’écoulement nasal
À l’arôme rafraîchissant 

de menthe
Soulage plus rapidement 

les symptômes d’un rhume 

grâce au dexpanthénol 1, 2

Sans conservateur

Spray nasal

Soins naturels Pour les petits

1	�� Kehrl W et al. Advance in therapy of acute rhinitis – comparison of efficacy and safety of xylometazoline in combination xylometazoline-dexpanthenol in patients with acute rhinitis. Laryngorhinootologie 2003;82(4):266-271.
2	 Mösges R et al. Dexpanthenol: an overview of its contribution to symptom relief in acute rhinitis treated with decongestant nasal sprays. Adv Ther 2017;34(8):1850-1858.
3	 Fokkens WJ et al. European position paper in rhinosinusitis and nasal polyps 2020. Rhinology 2020; 58: 1-464.

Otrivin Rhume Plus  C: 1 pulvérisation à 0.1 ml contient: 0.1 mg de chlorhydrate de xylométazoline, 5 mg de dexpanthénol. I: Pour décongestionner la muqueuse nasale en cas de rhume tout en protégeant l’épithélium. Sur prescription médicale, également dans le traitement des crises de rhinite vasomotrice et en cas 
d‘entrave à la respiration par le nez après une intervention chirurgicale du nez. PO: Adultes et adolescents dès 12 ans: 1 pulvérisation dans chaque narine, si besoin jusqu‘à 3x par jour. Ne pas utiliser pendant plus de 7 jours. CI: Hypersensibilité aux principes actifs, excipients, rhinite sèche, rhinite atrophique, pression 
intraoculaire augmentée, après une hypophysectomie transsphénoïdale, enfants de moins de 12 ans. PR: inhibiteurs de la MAO, prudence en cas d‘hypertension, de maladies cardio-vasculaires, syndrome du QT long, phéochromocytome, hyperthyroïdie, diabète, hyperplasie de la prostate. IA: IMAO, antidépres-
seurs tri- et tétracycliques, médicaments qui augmentent la pression artérielle. G: Ne doit pas être utilisé. EI: Sensation de brûlure ou de sécheresse de la muqueuse nasale, rhinite médicamenteuse, irritations légères aux site d’application; palpitations cardiaques, augmentation de la pression artérielle, autres.  
P: 10 ml. Catégorie de remise: D.

Otrivin Rhume/Otrivin Rhume Menthol C : Contient 0,5 mg/ml resp. 1 mg/ml de xylometazolini hydrochloridum; benzalkonii chloridum, Aromatica dans Spray-doseur Menthol : levomentholum, cineolum. I : Rhume de diverse nature. Pour faciliter l’écoulement des sécrétions en cas d’inflammation des sinus. Dans l’otite 
moyenne, en tant qu’adjuvant pour la décongestion de la muqueuse du rhino-pharynx. Pour faciliter la rhinoscopie. PO : Adultes et adolescents dès 12 ans (0,1 %) : spraydoseur : 1 pulvérisation dans chaque narine, ne pas dépasser 3 applications/jour. Gouttes : 2 – 3 gouttes dans chaque narine, ne pas dépasser 3 – 4 applica-
tions/jour. Enfants de 2 à 11 ans (0,05 %) sous la surveillance d’un adulte : 1 pulvérisation dans chaque narine, ne pas dépasser 3 applications / jour. CI : Hypersensibilité, rhinite sèche, rhinite atrophique, glaucome à angle aigu, après une hypophysectomie transsphénoïdale. PR : Prudence en cas d’hypertension, mala-
dies cardio-vasculaires, hyperthyroïdie, diabète sucré, phéochromocytome, hypertrophie de la prostate, avec des inhibiteurs de la MAO ou en cas de réactions excessives aux sympathicomimétiques. G : Ne doit pas être utilisé. EI : Brûlure au site d’administration, nausées, sécheresse nasale, rhinite médicamenteuse, maux de 
tête. IA : IMAO, antidépresseurs tri- et tétracycliques. P : 0,1 % : gouttes nasales 10 ml, spray-doseur 10 ml, menthol spray-doseur 10 ml, liste D. 0,05 % : spray-doseur 10 ml, liste D. 

Otrivin Rhume sans conservateur C : Contient 1 mg/ml de xylometazolini hydrochloridum. I : Rhume de diverse nature. Pour faciliter l’écoulement des sécrétions en cas d’inflammation des sinus. Dans l’otite moyenne, en tant qu’adjuvant pour la décongestion de la muqueuse du rhino-pharynx. Pour faciliter la rhinoscopie. 
PO : Adultes et adolescents dès 12 ans : 1 pulvérisation dans chaque narine, ne pas dépasser 3 applications/jour. Uniquement pour adultes et adolescents dès 12 ans. CI : Hypersensibilité, rhinite sèche, rhinite atrophique, glaucome à angle aigu, après une hypophysectomie transsphénoïdale.  
PR : Prudence en cas d’hypertension, maladies cardio-vasculaires, hyperthyroïdie, diabète sucré, phéochromocytome, hypertrophie de la prostate, avec des inhibiteurs de la MAO ou en cas de réactions excessives aux sympathicomimétiques. G : Ne doit pas être utilisé. EI : Brûlure au site d’administration, nausées, séche-
resse nasale, rhinite médicamenteuse, maux de tête. IA : IMAO, antidépresseurs tri- et tétracycliques. P : spray-doseur 10 ml, liste D. 

Otriduo Rhume C : Par 1 ml solution : maléate de dimétindène 0,25 mg, phényléphrine 2,5 mg. Arômes, benzalkonium. I : traitement symptomatique à court terme en cas de nez bouché et de démangeaison, par ex. en cas de refroidissement, de sinusite, de rhinite allergique, de rhume des foins et d›autres maladies des voies 
respiratoires supérieures, adjuvant en cas d›otite moyenne aiguë. PO : dès 6 ans: 1 – 2 nébulisations 3 – 4× par jour dans chaque narine. CI : Hypersensibilité à un composant, rhinite atrophique, inhibiteurs de la MAO, glaucome à angle aigu. PR : ne pas utiliser pendant plus de 3 jours, maladie cardio-vasculaire, hypertonie,  
hyperthyroïdie, diabète, d’obstruction du col vésical. G : Ne pas utiliser. EI : Brûlure au point d›application, problèmes nasaux, sécheresse du nez, épistaxis. IA : inhibiteurs de la MAO, antidépresseurs tricycliques et tétracycliques, antihypertenseurs, épilepsie. P : spray-doseur 15 ml. Liste D.

Informations détaillées : information professionnelle sur www.swissmedicinfo.ch. Le rapport complet de l’étude peut être demandé à tout conseiller de vente. 


